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Bariérova péce u pacientu s

COVID-19 v prednemocnhnicni péci.

Observacni prospektivni studie

Simona Saibertova, Sarka Hoskova
Ustav zdravotnickych ved
Lékarska fakulta, Masarykova univerzita
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Uvod

— V pfednemocnicni péci — kazdy pacient je povazovan za

potencionélné infekéniho (véetné jeho prostredi, vyssi riziko pro

zachranare pfi zajisténi zakladnich zivotnich funkci)

— Nastup pandemie COVID-19 — nova vyzva pro zdravotniky

Omezené moznosti ZZS — Biohazard tym
urceny pro BSL 3-4

-, Neproskoleny personal
LSRN  — Nedostatek pomuicek

Absence standardu a dalSich dokument
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Vyzvy pro management

— Zajisteni OOPP - co je nezbytné? BSL 3-47?

— Vytvoreni jednotnych metodik - dle ceho?

(Spole&nost urgentni mediciny a mediciny katastrof, Ceska spole&nost anesteziologie,

resuscitace a intenzivni mediciny, doporuc¢eni WHO, Ministerstvo zdravotnictvi)

— Vytvoreni edukacnich materialu — algoritmy
pouziti OOPP, videa...

— Proskoleni zaméstnancu
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Z noveé situace — bezna rutina?

4 SNEH XXVIIl. Mezinarodni konference Nemocni¢ni epidemiologie a hygiena

= =
m e
O =



Cile

— 1. Cil: Zhodnotit, zda Clenové posadek ZZS (zachranafi, lekafri, FidiCi
zachranafi, studenti a NLZP v AP), ovladaji spravnost postupt v

oblékani a pouzivani OOPP.

— 2. Cil: Zhodnotit, zda Clenové posadek ZZS (zachranari, |ékafi, FidicCi
zachranari, studenti a NLZP v AP), dostateCné ovladaji spravny

postup svlékani OOPP a dekontaminace pomucek.
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Metodika |.

— Observacni prospektivni studie - participativni skryté pozorovani

(01.07. 2021. - 31.12. 2021 ) VRN

1. Pozorovani 2. Pozorovani
. , Pfiprava pomucek a Svlékani OOPP a
- Zaznamovy arch oblékani OOPP zpUsob dekontaminace
pomucek

— Typ tisfové vyzvy: COVID-19 suspekce COVID-19 + (prokazany,
(febrilie, kasel, zhorseni nebo u ¢lend rodiny,
stavu, prijem) Cekajici na PCR)

Bezvédomi Nahla zastava
obéhu
o R MUNI
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Metodika Il.
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1. pozorovani

Zdravotnicky pracovnik:

— [l zachranar [Jridi¢ zachranar [1lékar [1NLZP v AP [Jstudent

— Aplikace jednorazovych navlekil na sedaéky: [1 Ano [1 Ne

— Oblékani vSech OOPP:

— respirator FFP3// bryle s postranicemi, uzaviené bryle, obliCejovy Stit, celoobliCejova
maska // plast nebo overal

— 3vrstvy rukavic [JAno [J Ne

— Pouziti ¢epice: [JAno [] Ne

— Pouziti navleki na obuv: [JAno [l Ne
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Metodika IlI.

2. Pozorovani - dekontaminace

— Pripraveny box na infek€ni material pred garazi: [JAno 1 Ne
— Pripravena postrikova desinfekce pred garazi: [JAno [] Ne
— Otevieni batohu: 7Ano [ Ne
— Otevreni skfinék: [1Ano [ Ne
— Otevreni zasuvek: [1Ano [ Ne
— Dezinfekce vSech klik vozu: [1Ano [ Ne

— Ulozeni boxu s infekénim odpadem do skladu k odvozu: [JAno [ Ne

— Veétrani vSech prostor vozu: 1Ano [ Ne
— Pouziti vihkého detergentu k doplnéni desinfekce: [1Ano [ Ne
— Dodrzeni expozi¢ni doby pusobeni Nocospraye: [1Ano [ Ne
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Metodika IlI.

2. Pozorovani — sviékani OOPP

— Svlékani z OOPP VENKU pred garazi: [JAno [J Ne

— Svlékani ochrannych pomiucek v poradi:

a)
b)
C)
d)

e)
f)
9)
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Desinfekce svrchni vrstvy rukavic postfikovou desinfekci: [1 Ano [J Ne
Vyhozeni téchto rukavic do infek¢niho materialu: [1TAno [ Ne
Desinfekce druhé vrstvy rukavic: [1TAno [ Ne

Svléknuti overalu (od hlavy rolujeme pres paze k noham) nebo plasté (povoleni tkanic

a bezpecné sejmuti plasteé): [JAno [ Ne
Vyhozeni overalu Ci plasté s druhou vrstvou rukavic: [JAno [ Ne
Spravné sejmuti vdech typl pomucek chranici oéi: [1Ano [1 Ne

Nalozeni OOPP chranici o¢i do desinfekce dle manualu: [1Ano [1 Ne
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OOPP dle typu vyzvy

Vyzvy Covid +, Covid suspekce a dusnost

e varianta €.1. navleky na sedacky + respirator FFP3 + bryle s postranicemi + §tit + tfi vrstvy rukavic + plast +
Cepice + navleky na obuv nebo

e varianta €.2: navleky na sedacky respirator FFP3 + bryle s postranicemi + Stit + tfi vrstvy rukavic + overal +
Cepice + navleky na obuv nebo

e varianta €.3: navleky na sedacky + respirator FFP3 + uzaviené bryle + tfi vrstvy rukavic + plast + Cepice +
navleky na obuv nebo

e varianta €.4: navleky na sedacky + respirator FFP3 + uzaviené bryle + tfi vrstvy rukavic + overal + Cepice +
navleky na obuv nebo

e varianta €.5: navleky na sedacky + celoobliCejova maska + tfi vrstvy rukavic plast + Cepice + navleky na obuv
nebo

e varianta €.6: navleky na sedacky + celoobliCejova maska + tfi vrstvy rukavic + overal + €epice + navleky na obuv

Vyzvy bezvédomi a NZO

e varianta €.1: respirator FFP3 + bryle s postranicemi + §tit + tfi vrstvy rukavic
e varianta €.2: respirator FFP3 + uzaviené bryle + tfi vrstvy rukavic

e varianta €.3: celoobli¢ejova maska + tfi vrstvy rukavic
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Respondenti

Celkem bylo sledovano 217 zdravotnik( z 85 posadek pfi vyjezdu a

166 zdravotnik( ze 68 posadek pfi pfijezdu ze 14 zakladen ZZS od

01.07. 2021. do 31.12. 2021 — varianta Delta

Priprava pomucek a oblékani OOPP Svilékani OOPP a dezinfekce pomﬁcek

Pracovni Pracovni pozice
pozice

45,62
Ridié-zachranar 33,18
LékaF 31 14,29
NLZP v AP* 11 5,07
Student 4 1,84
Celkem 217 100

* NLZP v adaptacnim procesu pod odbornym dohledem
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166

46,38
34,34
14,46
3,01
1,81
100
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Vysledky l.
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Velmi nizka éetnost
hodnota: 0,173 Celkem spravného postupu

n % n % pfi pouziti OOPP.

T — ejméneé u fidicu —

5 16 26 84 31 zE

0 0 11 100 11 v adaptacnim procesu

0 0 4 100 4 a studenti nedodrzeli

26 19% 21 spravné postupy vlbec.

p-hodnota: 0,515 Celkem

n % n % U vyzvy Covid susp.

2 38 95 40 mélo pouze 5%

7 51 88 58 zdravotnickych

| Dusnost | 6 43 88 49 pracovnikl spravné

5 21 81 26 OOPP.

6 38 86 44

26 191 217
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Vysledky II.

- svlekani OOPP

Spravny postup sviékani OOPP dle pracovni pozice
Chi-kvadrat test pravny postup P p

p-hodnota: 0,221

Spravné Celkem

Pracovni pozice n % n %
12 16 65 84 77
Ridi¢ zachranar 11 19 46 81 57
Lékar 1 4 23 96 24
NZLP 0 0 5 100 5
Student 0 0 3 100 3
Celkem 24 142 166
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Vysledky lIl.

— Dekontaminace pomucek

Chi-kvadrat test

p-hodnota: 0,076 Spravné

Typ vyzvy

Covid susp.
Covid +

%

Bezvédomi
NZO
Celkem 24

IO wOWN S
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27
33
34
26
22

Spatné

142

%

93
79
81
100
81

Pripravenost pomucek

Cel
kem

29
42
42
26
27
166

= =
m e
O =



Zaver

— U v8ech sledovanych parametr( vSichni zdravotnici nedostateéné
dodrzovali postupy v uzivani OOPP — Casova zatéz, podcenéni problému,

neznalost problematiky/postup

— primérena bezpecnostni opatfeni a spravné pouzivani osobnich ochrannych

prostfedkd u pacientl s infekci je nejucinnéjsi prevenci jejich Sifeni.
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OSOBNI OCHRANNE PRACOVNI PROSTREDKY

BEZVEDOMI / NZO

var. 2

reagickir FEPY

v nd
ochrarcd
e

COVID + / COVID SUSPEKTNI / DUSNOST

Vet b S o R CODA D
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Dekuji za pozornost
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