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HIV INFEKCE I.

̶ Původce: Human Immunodeficiency Virus

̶ Závažná celoživotní infekce s postupným 

vyčerpáním imunitního systému s konečným 

stadiem AIDS

(Acquired Immune Deficiency Syndrome)

̶ Přenos

1. sexuálne

2. krví

3. z matky na plod
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HIV INFEKCE II.

̶ Epidemiologie v ČR

Obr. č.1 : Nové případy HIV infekce v ČR v r. 1985 - 2018
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JSOU 

OBAVY

Z HIV-POZITIVNÍHO PACIENTA

OPRÁVNĚNÉ 

?
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HIV-POZITIVNÍ PACIENT

̶ VYSOCE EFEKTIVNÍ antiretrovirová terapie

→ virémie pod hladinou detekce

→ NÍZKÉ RIZIKO PŘENOSU
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BEZ RIZIKA PŘENOSU HIV

‒ Běžný společenský kontakt

‒ Sdílení toalety, sprchy

‒ Kýchnutí, kašel
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BEZ RIZIKA PŘENOSU HIV

̶ Moč, stolice, sliny

̶ Potřísnění intaktní kůže krví
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S NÍZKÝM RIZIKEM PŘENOSU HIV

̶ Krev v oku

̶ Pokousání

̶ Resuscitace



9

S RIZIKEM PŘENOSU HIV

̶ Krev, krevní deriváty

̶ Sperma

̶ Vaginální sekret

̶ Dárcovské tkáně a orgány

̶ Mateřské mléko
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PREVENCE PŘENOSU HIV

✓ Dezinfekce rukou bezprostředně PŘED a PO kontaktu                                                 

s pacientem a biologickým materiálem.

✓ Používání jednorázových rukavic a pomůcek.

✓ Použití výhradně sterilního instrumentária.

✓ Okamžitá dekontaminace v případě rozlití biologického 

materiálu.

✓ Krytí porušené kůže a ran. 

✓ Prevence poranění.
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PREVENCE BODNÝCH PORANĚNÍ

✓ Používání osobních ochranných pomůcek.

✓ Vyloučení používání ostrých předmětů, které nejsou

nezbytné.

✓ Ostré předměty uložit do pevnostěnných nádob bez

další manipulace.

✓ Nenasazovat zpět kryt na použitou jehlu.

✓ Používání pomůcek s bezpečnostními prvky.
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BEZPEČNOSTNÍ JEHLY
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RIZIKA PŘENOSU INFEKCE 

HIV     1 : 300

HCV     1:30

HBV     1:3
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POSTEXPOZIČNÍ PROFYLAXE

̶ Důležité faktory

➢ Povaha a množství biologického materiálu

➢ Povaha zranění

➢ Stav zdrojové osoby 

̶ Do 1 hodiny, max. do 72 hod od expozice

̶ Doba trvání: 28 dní

Evidence nemocí z povolání (r. 2012-2018)

̶ HIV: 0
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VYŠETŘOVÁNÍ NA HIV

̶ Nutný souhlas fyzické osoby

̶ Bez souhlasu: 

➢ Dárci krve, tkání, orgánů a spermatu

➢ Těhotné ženy

➢ Fyzická osoba obviněna z trestného činu    

ohrožování pohlavní nemocí

̶ Na vlastní žádost

(Doporučeno osobám s rizikovým chováním)
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...každý pacient je potenciálně infekční ! 
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DĚKUJI ZA POZORNOST
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