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PRINCIP KLIMATIZACE CP - KONTAMINACE SYSTEMU ?
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V této oblasti je garantovana trida cCistoty.




TFidy Cistoty pro zdravotnické provozy dle SZU

Oznageni ¢istého prostoru — tfid Cistoty podle
Typ prostoru CSN EN ISO 14644 / FS 209 E
5/100 |6/1000| 7/10000 |8/100 000 §=>100 000 *
Superasepticky operacni sal X X
Zazemi superasept. salu X
Asepticky a septicky X
operalni sal

Zazemi aseptickych a
septickych operacnich salu
Zakrokovy sal

JIP popaleniny X
JIP transplantace
JIP pooperacni
JIP interna

ARO X
Porodni box
Novorozenecké jednotka
Angiografie

RTG, CT, magneticka
rezonance, endoskopie
Transfuzni odbérovy box
Dialyza

Pokoje pacietd
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Ing. Zuzana Mathauserovéa, SZU, vedouci narodni referenéni laboratofe pro
prasnost a vnitfni prostredi, konference INHOB 2019, 10.4.2019



SZU - pravni predpisy

POZADAVKY NA KVALITU
PROSTREDI CISTYCH PROSTOR
VE ZDRAVOTNICTVI

Zuzana Mathauserova

Statni zdravotni ustav

zuzana.mathauserova@szu.cz
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prasnost a vnitini prostredi, konference INHOB 2019, 10.4.2019



SZU - pravni predpisy

Cisté prostory ve zdravotnictvi

Zavazny pravni predpis resici jednotlivé
pozadavky na faktory cistych prostor
ve zdravotnictvi v CR neni !
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Ing. Zuzana Mathauserovéa, SZU, vedouci narodni referenéni laboratofe pro
prasnost a vnitini prostredi, konference INHOB 2019, 10.4.2019



SZU - pravni predpisy

Sledované faktory ve zdravotnickych CP

» Prasnost — pocet Castic pevného aerosolu

» Mikroklima — teplota, vihkost, proudéni
vzduchu

» Chemické latky — anesteziol. plyny, dymy ..
» Mikrobialni kontaminace

» Tlakové pomery
> Hiuk VETRANI

=

Ing. Zuzana Mathauserova, SZU, vedouci narodni reterencni laboratore pro
prasnost a vnitini prostredi, konference INHOB 2019, 10.4.2019



Cisty prostor - vnitini zdroje - $ifeni znecisténi
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POHYB VZDUCHU »




LEK17 Limity pro fyzikalni monitoring kontrolovanych prostoru

Maximalni pocet &astic ve vznosu/m?> rovny nebo

Trida Cetnost Rychlost Tlakové
vetE| vymeény proudéni rozdily k
. vzduchu vzduchu mistnosti
za klidu Za-provozu (pocet/ (m/s + s nizsi tfidou
hodinu) 20%) Cistoty (Pa)
0,5um 5,0um | 0,5um 5,0um
A 3520 20 3520 20 N/A 0,45 HLF | N/ALB
0,35 VLF »15
izolator
B 3520 29 352 000 2 900 > 20 N/A > 10
< 352 000 2 900 3520000 29 000 > 20 N/A > 10
D 3520000 | 29000 | nedefinovan | nedefinovan | > 10 N/A >10




LEK17 Limity pro mikrobialni momtormg c15tych prostoru

Doporucené Ilmlty mlkroblalnl kontamlnace 2)
Trida Vzorek vzduchu Spadové misky @ | Kontaktni Otisk rukavice,
(CFU/m’) 90 mm desticky @ 55 5 prstd
(CFU/4 hodiny) ® | MM (CFU/rukavice)
(CFU/desticka)
A S | <1 <1 <1
B 10 5 5
C 100 50 25 -
D 200 100 50 -

Vysveétlivky:

a) prumeérné hodnoty
b) jednotlivé spadové misky mohou byt expon
odpovidajicim zptsobem snizeny




2,08
PREVODNI TABULKA TRID CISTOTY C. :10N{%1j

N = tfida Cistoty
D = velikost Castice
Cn = tfida Cistoty

Trida Cistoty Pocet ¢astic pro danou tfidu Cistoty o velikostech > (um)
FS 209E Palcové 0,1 0,2 0,3 0,5 1 5
CSN
1SO plati pro >
14644 M -SI 0,5v ft? (m3) (m3) (m3) (m3) (m?) (m?)
1 0,5 - 109 24 10 3 1 0,02
2 1,0 - 345 75 31 10 2 0,1
- 3 1,5 1 1091 237 97 32 7 0,2
N 2,0 3 449 751 308 100 22 1
8 W4 2,5 10 10 908 2 374 973 316 69 2
A 3,0 34 493 7 507 3077 1 000 218 6
B 5 3,5 100 109 077 23739 9729 3162 688 20
4,0 344 932 75070 30 766 10 000 2176 63
6 4,5 1000 1090772 237 393 97 290 31623 6 882 200
5,0 3449 324 750703 307657 100000 21764 631
C 7 5,5 10000 10907721 2373931 972898 316228 68823 1995
6,0 34493242 7507028 3076573 1000000 217638 6310
D 8 6,5 100000 109077207 23739306 9728979 3162278 688231 19953
7,0 - 344932415 75070277 30765732 10000000 2176376 63096




Realny operacni sal - rekonstrukce

- ptivodné prostor zakrokového salu, plvodni nosny systém
- dispozice s okny, keramické obklady, konstrukéni vyska 3,2 m, .......

- omezené prostorové moznosti pro rozvody VZT, stavajici strojovna VZT, ...
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rekonstruovany prostor — urologicky sal



Realny operacni sal - rozvody, distribucni elementy VZT

POHLED PA

7 v Vv 7 v ’ ’ “'°8‘§
- system vytesnovaciho vetrani shora na horu, KLS 1 F#

- odvod vzduchu u podlahy za hlavou pacienta

- vykonové parametry: 2000 m3/h, 18x/h,

3420
3045

2620

- trida Cistoty ISO 7 operacni pole, ISO 8 okoli + zazemi

Ttida Cistoty Pocet ¢astic pro danou tiidu ¢istoty o velikostech = (um) /R4 R | F UL *J 3|.e
FS 209E Palcové 0,1 0,2 0,3 0,5 1 5 e |
v ‘ | - NAPQJENT D6
CSN . . 626 W @' VYROBIT P
ISO plati pro > \TNA STAVAICI 6,2 248 2N S ’
14644 M -SI 05vi  (m?) (m*) (m?*) (m*) (m*) (m?) &?’%;a-o AT Bt 6.0
C  IAEE oo iasor i a5 os i stazas ez R el T
y Ao i
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Realny operacni sal - vysledky méreni - validace 9.4.2018

Méreni pri validaci

~R

Operacni pole — mikrobka (strip) - OK

Cislo Oznaéeni vzorku c:'oéot : Nélez

vzorku KTJ*
551 | pod laminérnim proudénim vpravo 0 Bakterialni a mykoticka fléra neprokazana
552 | pod laminamim proudénim vievo 0

Poznamka: KTJ - kolonie tvofici jednotku plepodtené na 1 m® ovzdusi,

(N)** - neakreditovana metoda.

Doporucené Iirr;ity mikrobiélnl; I;ontaminace )
Trida Vzorek vzduchu Spadové misky @
(CFU/m®) 90 mm
(CFU/4 hodiny) ®
A <1 &1
B 10 5
c 100 50
D 200 100
rdky mé¥eni za klidu
L Cislo Pramérny poéet &astic/m®
Méfici misto C. Méfici body shs i 20,5 pm S B0
1B pod laminarizatorem 1982 18 269 565
sal u dvefi do eracni pole — Castice - OK
T e i 1983 25477 1025 Op p
sal u dvefi do 1 5
Urologicky n pfipravny e 2190 8 (0’53 ) ( 3 ) ( m? )
sal sal u rampy m m
1F sal u oken 1986 28 763 777 :
sal u dvefi do
1G urologie sono 1987 27774 1802




Realny operacni sal - ukazka vysledku méreni - castice

Méreni pri provozu (tzv. poloprovozu), 25.9, 26.9.2018, a jiné dny

Hodnoty pred prvnim vykonem brzo rano, uklid vCera k vecCeru

PRUMERNY POCET CASTIC

UROLOGICKY SAL; 25. 09. 2018 | €. BODU MISTO MERENI 20,5 um >5,0um
MERENI NORMA MERENI( NORMA
OPERACNI SAL, I1SO Class 8 2 LAMINAR UPROSTRED 2424 3520 000 269 29 300
OPERACNI SAL, 1SO Class 9 1 MIMO LAMINAR 18115 35 200 000 977 293 000

25.9.2018 - Porovnani namérenych hodnot s normou CSN EN ISO 14644-1 (stav pred operaci)

Po kazdém vykonu lokalni Uklid, Cisténi pred navozem pacienta

PROMERNY POCET CASTIC
UROLOGICKY SAL; 26. 09. 2018 | <. BODU MISTO MERENI 20,5 um 25,0 um
MERENI NORMA MERENI NORMA
OPERACNI SAL, 150 Class 8 1 LAMINAR UPROSTRED 202 3520000 0 29 300
OPERACNI SAL, 150 Class 9 2 MIMO LAMINAR 4 882 35 200 000 875 293 000

26.9.2018 Porovnani naméienych hodnot s normou CSN EN ISO 14644-1 (stav po operaci)

Castice v operacnim poli béhem provozu salu - OK




Realny operacni sal - ukazka vysledki méreni - mikrobka

Méreni pri provozu (tzv. poloprovozu) — porovnani na pracovnich pozicich 26.9.2018

Rlizné metody méreni......
Spady — Cas odbéru

Aeroskop — strip, miska

mikrobka béhem provozu salu - OK
PLNY PROVOZ

Doba spadu sicd Specifikace Wi Ce!kovy poc.et
bodu mikroorganis
stred SPAD
20 minut 1A inarni 0 0
laminarniho (KTJ/4hod.]
pole
40 minut iB Iamsi)r:;eriiho i 0 6
[KTJ/4hod.]
pole
1 metr od
20 minut 2A laminarniho ki 12 12
[KTJ/4hod.]
pole
1 metr od
40 minut 2B laminarniho SEAD 6 0
Sole [KTJ/4hod.]




Srovnani aeroskopu
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Doba spadu pri méreni v OS

Celkové pocty

mikroorganismd 2l

Misto / doba odbéru 20 min 40 min 20 min 40 min
0OS 1 stred laminarniho pole 48 12 0 6

1 m od laminarniho pole 24 0 0 0
OS 2 stred laminarniho pole 0 12 0 0

1 m od laminarniho pole 0 18 0 0
0S 3 stred laminarniho pole 0 0 0 6

1 m od laminarniho pole 12 6 12 0
0S 4 stred laminarniho pole 0 0 0 6

1 m od laminarniho pole 12 6 12 0

4 h=12x 20 minut = 6 x 40 minut



Méreni a validace CP - slozka mikrobialniho mikroklima

— 1000
22 . y =0,2978x + 65,596
o . R2=0,3049..........®
S ® it e
= e o |[T——
© )
= 100
E > |¢ | ® o
B

a) » 80 az 100 KTJ/4 hod na misce
a‘: odpovida
P 10 o 200 az 400 KTJ/m3 meérene aeroskopem

1

0 200 400 600 800 1000 1200
AEROSKOP - STRIP Air Sampling (200-400 |) [CFU/m3]

Validace CP prostoru podle 6/2003 Sb. i SK 553/2007 Sb. aeroskopem KTJ/m3



KONTAMINACE SYSTEMU - PROVOZ VZT ZARIZEN| ?
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CISTOTAVZT
Podle CSN EN 15780 jsou definovany tii zakladni pfijatelné tiidy &istoty:

A nizka- mistnosti bez trvalé pritomnosti osob napf. sklady, technické
mistnosti.

B stredni — kancelare, hotely, restaurace, Skoly, divadla, obytné budovy,
obchodni plochy, vystavni budovy, sportovni budovy, obecné prostory v
nemocnicich a obecné pracovni plochy v prumyslu.

C vysoka - laboratore, oSetfovaci prostory v nemocnicich, reprezentacni
kancelare, VZT jednotky v hygienickém provedeni,...........

T¥ida gistot Pfijateln& Uroven Cistoty Pfijatelnd Uroven Cistoty
i Pfivodni vzduchovody Vzduchovod obéhového vzduchu
Nizka <4,5g/m? <6,0 g/m?
Stfedni <3,0 g/m? < 4,5 g/m?
Vysoka <0,6 g/m? < 3,0 g/m?

PROJEKT REALIZACE PROVOZ



MONTAZ VZT SYSTEMU - AEROSOLOVA KONTAMINACE

- ani ,,profukem® nelze odstranit
- Zivna puda pro rust mikroorganismu
- kontinualni emitace do transportovaného vzduchu

- permanentni dotace ,,zivné pudy“ pro rust mikroorganismud na koncovych HEPA
filtrech

- permanentni kontaminace vnitrniho CP prostoru




Udrzba systému VZT - plan kontrol ?

CSN EN 15 780 Vétrani budov — vzduchovody — istota VZT zafizeni

Plan kontrol se sklada z nasledujicich Cinnosti:

posouzeni navrhu a zprav, vcetné urCeni tfidy Cistoty a méfici metody,
stanoveni zarizeni, které bude kontrolovano, stanoveni mista pro kontrolu a
vzorkovani, vybér konkrétnich zafizeni a poml"Jcek

Trida cCistoty VZTJednotky Flltry Vzduchovody Vyustky

leka

n " 6 2
12 6 6 12

Vzduchotechnické jednotky vybavené zvlh¢ovanim nebo adiabatickym chlazenim, nebo jednotky umisténé v oblasti s mirnym nebo
vlhkym klimatem by mély byt posuzovany nejméné dvakrat rocné, bez ohledu na vyuziti budovy. Kontrola a udrzba filtrd ma byt
provadéna v souladu s doporuc¢enimi vyrobce, s uvedenymi minimalnimi intervaly.

V kazdém pripadé musi byt provedena vyména filtr(i po signalizaci MaR. Zarizeni se zanesenymi
filtry nelze provozovat.

Nizka: mistnosti bez trvalé pritomnosti osob (sklady, tech. Mistnosti)
Stfedni: kancelare, hotely, restaurace, Skoly, divadla, obytné budovy, obchody...
Vysoka: laboratore, oSetfovaci prostory, reprezentacni kancelare

CSN EN 15 239 Vé&trani budov - Energeticka naro¢nost budov - smérnice pro
kontrolu vétracich systému

dva typy kontroly: predbézna kontrola zahrnujici zejména shromazdeéni
dokumentace a vizualni vzhled a plna kontrola na miste.



MONTAZ VZT SYSTEMU - POSTUP tzbinfo

- sestaveny na zakladé vysledk( pokust a odbéru vzorku

- od prevzeti stavenisté az po provoz vlastniho ¢istého prostoru

- konkrétni pozadavky na vlastni prace VZT a kvalitu stavebni pripravenosti v
daném stadiu realizace dila VZT

Osnova postupu:

e Prohlidka a prevzeti prostoru pred montazi VZT systému,
specifické naroky na stavebni pripravenost

e Postupna montaz jednotlivych prvkl VZT, v€etné jejich

ochrany pred kontaminaci Zkouska tésnosti potrubi

Montaz izolace VZT potrubi

Kontrola Cistoty a pripadné mechanické Cisténi systému VZT

Zkouska chodu VZT systému (prvni spusténi)

Mokré Cisténi VZT jednotky, distribucnich elementd VZT

Regulace VZT zarizeni

Komplexni vyzkouseni

Dezinfekce Cistych prostor a chemické cisténi VZT

Validace Cistych prostor

Predani Cistého prostoru do zkuSebniho provozu (kolaudace)

Trvaly provoz Cistého prostoru




MONTAZ VZT SYSTEMU - POSTUP - PLNY TEXT

Plny text Ize shlédnout na:

7—'
Metodika postupu realizace VZT -
v Cistych prostorach, 3.4.2019 7 |
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Navrh, vyroba, montaz, provoz a udrzba VZT jednotek
Metodika VUT v Brné, Fakulta stavebni, Ustav TZB

NEJEN TECHNICKA NAVOD
ﬁ ‘ al . a @ QO MUSI VZT ZARIZEI\VII PRO
CISTE PROSTORY SPLNOVAT
Metodika navrhu, vyroby, montaZe a provozovani - 280 KONKRETN[CH BODLOJ,

vzduchotechnickych jednotek v hygienickém provedeni , v
ALE TAKE,POZVADAVKY NA
SERVIS A UDRZBU VZT

ve spolupréci a za podpory: Autor: v 7 V4 v N
- | S ZARIZEN VCETNE JEHO
— Ing. Pavel Uher, Ph.D
N < Lo doc. Ing. Jifi Hir3, CSc. v v o~
REMAK, a. s. Vysoké ueni technické v Brné
Zuberska 2601 Fakulta stavebni

RoZnov pod Radhostém Ustav technickych zafizeni budov

i o CSN EN 15 780 Vétrani budov -

o o vzduchovody - Cistota VZT zarizeni
Recenze a vyjadreni Statniho zdravotniho ustavu

Jednotky v hygienickém provedeni jsou souédsti vzduchotechnickych systému zajistujicich zvySené naroky na Cistotu prostiedi,
@ vétsinou v ,Cistych prostorech” definovanych primo pocty ¢astic pevného aerosolu o jednotlivych velikostech &astic. V celém
. vzduchotechnickém systému to neznamena jen tridu filtrace privadéného (pfipadné i odvadéného vzduchu), ale zplsob sestavy
szu celého zarizeni, jeho materidlové provedeni a samoziejmé i poZadavky na jeho Udribu a disténi. V nasich pravné zavaznych
predpisech ani v doporucenich Ceskych technickych norem Zadné konkrétni pozadavky na jednotky v hygienickém provedeni
nejsou. Uvedena metodika shrnuje jednotlivé poZadavky pro vyrobce, projektanty, montaz, provoz i udribu vzduchotechnickych
jednotek v hygienickém provedeni a sjednocuje tak postup pfi feseni vzduchotechniky pro Cisté prostory od projektovani az

po hodnoceni pracovniky organt ochrany verejného zdravi. Doporucuji ji vyuZivat v praxi.

Statni zdravotni Ustav Narodni referencni laborator pro prasnost a mikroklima v pracovnim prostredi
Srobdrova 48 Vedouci: Ing. Zuzana Mathauserova
Praha 10, 100 42

IC: 75010330



Dekuji Vam za pozornost

@ rubina.a@fce.vutbr.cz



