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Ignac Filip Semmelweis

byl madarsky |ékar, porodnik, ktery se bohuzel az
posmrtne proslavil zkoumanim pricin horecky
omladnic, puerperalni sepse, u matek rodicich v
nemocnicich.

Vyslovil hypotézu, ze nakazu prenasi sami lékari a
studenti pri prechazeni mezi pitevnou a jinymi
oddélenimi nemocnic.

Formuloval zasady antisepse, jejichz dodrzovani
Sireni nemoci branilo a které se postupneé staly
obecnym nemocnicnim standardem.

Vyslouzil si prizvisko ,,zachrance matek”.



Roku 1847 zavedl na oddéleni povinné myti rukou
vodnim roztokem chlorového vapna a umrtnost
rodicek ihned radove poklesla.

| pres evidentni uspéech se vsak jeho teorie setkala s
prudkym odporem zejména starsich kolegu, ktefi
odmitali pripustit, ze by za smrti pacientek mohli
stat oni sami.

Nekteri dalsi jeho kolegové tuto pravdu psychicky
neunesli — napr. profesor Gustaf Michaelis, ktery
jeho postupim uvéril a ispésné je zavedl na svém
pracovisti, spachal sebevrazdu (mezi zenami, které
drive po porodu u néj zemrely na puerperalni sepsi,
byla i jeho milovana neter).



K Semmelweisovu neuspéchu ohledné prijeti jeho
inovace ovsem krome konzervativismu a
domyslivosti jeho kolegl prispéla i jeho popudliva,
vztahovacna povaha a neschopnost zpracovat sva
presna pozorovani a experimenty do védecky
prijatelné podoby.



Poté, co roku 1849 Semmelweis ztratil misto ve Vidni,
nastoupil roku 1851 jako porodnik v Pesti.

lhned zavedl sva hygienicka opatreni, ¢imz dramaticky
snizil vyskyt horecky omladnic na porodnickeé klinice na
které slouzil na minimum.

Roku 1855 se stal profesorem porodnictvi na univerziteé v
Pesti, a také zde Uspésné aplikoval své zasady.

Ale ani tyto zrejmé uspéechy nepresvéedcily jeho kolegy o
spravnosti jeho postupu.



Nekoncici zoufaly boj o odborné uznani jeho teorie,
spolu s pocitem spoluviny za predesiou smrt
mnoha pacientek, se odrazily na zhorsovani jeho
psychického stavu.

Od roku 1861 Semmelweis trpél depresemi,
viditelné chradnul a psal zahorklé, agresivni
oteviené dopisy svym oponentum.

Roku 1865 se jeho chovani stalo pro okoli natolik
nesnesitelnym, Ze byl pres svlij odpor prevezen do
psychiatrického ustavu nedaleko Vidne.

Tam za dva tydny umira na sepsi, patrné na
nasledky hrubého zachazeni.



Podezreni, ze puerperalni sepse je nakazlivou
nemoci vyslovil jiz v roce 1795 porodnik Alexander
Gordon ve Skotsku a anatom Oliver Wendell
Holmes pusobici v Harvardu v roce 1843.

Nicméneé, jednoznacné prvenstvi, priorita Ignace
Semmelweise spociva v zavedeni ucinnych

praktickych preventivnich opatreni proti prenosu
této nebezpecné, casto smrtici puerperalni sepsi.



History of hand washing

> |gnaz Semmelweise
> Louis Pasteur
> Joseph Lister

» Robert Koch

https:/en.wikipedia.org/wiki/l grig Semmelweis https://en.wikipedia.org/wiki/Louis_Pasteur https://en.wikipedia.org/wiki/Joseph_Lister https://en.wikipedia.org/wiki/Robert_Koch



Semmelweisova teorie a zejména prakticka
opatreni v boji proti sireni infekci dosly obecného
prijeti teprve s Pasteurovym objevem
mikroskopickych puvodcu infekce, pozdéji
Listerovou snahou o zavedeni zasad antisepse do
chirurgie a Kochovy postulaty ze kterych vzesly
zakladni principy dnesni mediciny zalozené na
dukazu.

Dnes se Ignac Semmelweis radi mezi
nejvyznamnéjsi lékare 19. stoleti a je po ném
pojmenovana mj. Univerzita v Budapesti.
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