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Textilni zkusebni Gstav, s. p.

Jak muze vypadat
"Cisté" pradlo po prani?




Textilni zkusebni Gstav, s. p.

Zpracovani
zdravotnického pradla

- soukromé primyslové pradelny

« nemochnicni pradelny

- tunelové pracky, prokladaci pracky, solo
praci stroje (teploty prani nad 60 °C)

- Fada certifikovanad APAC - provérka 1x ro¢né

- pracky na nemochnicnich oddelenich
(zejména novorozenecke JIP)

- domacnostni pracky (teplota prani 40 °C)

- proverky provadéené na zakladé pozadavku
zakaznika
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Gz Vyhlaska ¢. 306/2012 Sb.

- pradlo infekéni a operacni ze zdravotnickych
zarizeni z IUZkové i ambulantni slozky se pere
vyhradné v provozovnach, které maji k tomuto
ucelu uzplsobeny rezim a nedochazi ke krizeni
zdravotnického pradla s pradlem ostatnim

- vysledkem praciho postupu a procesu musi byt
pradlo prosté chemické a bakterialni
kontaminace

- Cisté pradlo neobsahuje rezidua - Q&‘
pracich a dezinfekénich prostiedkd, \t}/¥
ktera by mohla ohrozit zdravi osob -
pouzivajicich pradlo I"
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Bioindikatorové testy

- ovéreni dezinfekcni ucinnosti praciho
procesu

- zivotaschopné mikroorganismy v
mnozstvi minimalné 10> CFU na nosici

- prany s rutinni nalozi

- zpracovani v laboratori a
nasledné vyhodnoceni, zda
kmen roste Ci neroste (tzn.
praci proces byl nebo
nebyl ucinny)




Bioindikatoroveé testy

Pozitivni nalez Negativni nalez
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Gz Teplotni Cidlo T-bug

V Vs V

- mé&fi¢ teplotniho prubéhu

- zarizeni pro monitorovani casového
pribéhu teploty prani

- zpracovani zdznamu pomoci vypocetni
techniky

Zaznam pribéhu teploty v Case
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i Otisky z vypraného
AU pradla pro novorozence
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Podminéneé
patogeny!
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Novorozenecka oddeéleni
(JIP)

- prani pradla pro novorozence (napr. pelisky,
holohovaci polstare)

- pouzivany domacnostni pracky ) . D §
- jemné barevné pradlo — 40 °C < ay
‘54'//

Je prani v domacnostni pracce na 40 °C
dezinfekcni?

Kdo a jak casto kontroluje dezinfekcni
ucinnost praciho procesu?

Je vystupem procesu pradlo prosté chemicke a
bakterialni kontaminace?
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(GZ0 Prani pri 40 °C

- teplota 40 °C sama o0 sobé neni
dezinfekcni — nutno pouzit vhodnou
chemii

- pouziti praciho prostredku s dezinfekcnim
ucinkem pri 40 °C (napr. Eltra 40 Extra)

- musi byt splnény tyto faktory:

1. teplota praci lazneé 40 °C musi byt
alespon 20 minut

2. spravne davkovani detergentu
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6 Data z T-bugu: prani na 40 °C
L (priumyslova pradelna)

Zaznam prubéhu teploty v case
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6 Data z T-bugu: prani na 40 °C
14U (domacnostni pracka)

Zaznam prubéhu teploty v case
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N 4

e Casté chyby zjisténé pfi
S provérkach

- domacnostni pracky nedosahovaly
nastavenou teplotu 40 °C

 teplota 40 °C byla sice dosazena, ale na
dobu kratsi nez 20 minut

- detergent byl sSpatné davkovan
(davkovani se musi ridit mnozstvim pradla
a objemem laznée)

- detergent byl spatneé skladovan
(na priméem slunecnim svétle,
otevreny, na topeni, ...)
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N 4 ¢ =

= Casté chyby zjisténé pr
S provérkach

- pradlo rekontaminovano nedostatecnou
dezinfekci bubnu pracky (pravidelné
dezinfikovat dezinfekCnim prostredkem,
praci program na 90 °C)

« pradlo rekontaminovano
kontaminovanou
machaci vodou
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(zo Shrnuti

- certifikované pradelny zdravotnického
pradla: obvykle dobra spoluprace s
dodavatelem technologie — praci program
byva dezinfekcni

- domacnostni pracky na nemocnicnich
oddélenich: obecna neznalost — casto
problém s dezinfekcni ucinnosti praciho
procesu



Textilni zkusebni Gstav, s. p.

(G z0 Doporuceni

— spravné davkovat detergent

— overit dezinfekCni ucinnost pomoci
bioindikatorovych testl

— oVveérit teplotu prani pomoci T-bugl

— hlidat rekontaminaci pradla po
skonceni praciho procesu




Tt = POZNATKY Z HYGIENICKO-
@j EPIDEMIOLOGICKYCH KONTROL
PODLE OS 80-05-15

Od roku 2006 bylo dosud provedeno
kontrolory TZU pres 100 komplexnich
proverek.

Kriticka mista v provozu pradelny:

Necista strana Cista strana

Upravna vody ci stroj
AI <_ .
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infHssoniCann & STANOVENI DEZINFEKCNI

ry@ v

@j UCINNOSTI PROGRAMU PRANI
PODLE OS P 80-08-15

Tato oborova specifikace definuje postupy pro oveérovani
dezinfek&ni Udinnosti programu pracich stroju. Plati pro
termodezinfekéni postupy bez pusobeni chemickych
latek.

OBOROVA SPECIFIKACE Duben 2018

Uéinnost dezinfekéniho programu praciho

stroje OS P 80-08

Vydavan( oborovych specifikaci Textilnim zkuSebnim dstavem (Centrum technické normalizace) bylo odsouhla-
seno na zasedan! Spravniho vyboru a Dozorél rady Asociace Textilniho — Odévniho — KoZedé&lného pramysiu
dne 1. 9. 2009 a na zasedan( predsednictva Asociace pradelen a istiren dne 10. 9. 2009.

Souvisici normy a technické specifikace

0S5 80-04 Pranl — Hoednoceni kvality prani — Viiv prani na textilie

Souvisici pravni pfedpisy

Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvl €. 306/2012 Sb., o podminkach pfedchazeni vzniku a &lfenl infekénlch one-

mocnénl a o hygienickych poZadavcich na provoz zdravotnickych zafizenl a dstavi socidlnl péce, v platném
Znéni.
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@j UCINNOSTI PROGRAMU PRANI
PODLE OS P 80-08-15

OS P 80-08:2018 je vydana jako predbé&Zna urfena Kk ovéfenl v praxi na dobu jednoho roku. Zainteresované
strany jsou vyzyvany K zasflanl pfipominek k vydani O3S na adresu: info@tzu.cz, pripadné postou na adresu Tex-
tilnl zkusebni dstav, s.p., Vaclavska 237/6, 638 41, Brno.

Po skonéenl ovérovaciho obdobl projedna Centrum technicke normalizace pripominky se zainteresovanymi stra-
nami a vyda definitivni OS.

5. Kontrola dezinfekéni aéinnosti pracich procesi

5.1 Postup kontroly dezinfek&ni Gd€innosti

Biologicke indikatory s testovacimi kmeny Enterococcus faecium ATCC 6057 nebo jiny vhodny kmen v mnoZstvi
minimalné& 10°CFU (vybér vhodného kmene zaleZl na parametrech pranl) se umisti v sitkach ke standardni napini
pradla podle FprEN 50640 (vioZl se do pradla) a necha se probéhnout testovany pracl program za pflitomnosti
méfiCe teplotniho priabéhu. Musl se zaznamenat vSechny poZadovane parametry praciho procesu.

K otestovanl jednoho praciho programu se pouZijl minimalné tfi kusy biologickych indikatord, vioZzenych spolecné
s napinl do praciho stroje.

Jeden kus biclogickeho indikatoru se nepere, ponecha se jako referencnl pro ovéreni Zivotaschopnosti testova-
ciho kmene (pozitivnl rdstova kontrola).

Po skonéeni praciho programu se asepticky vyjmou vSechny biologické indikatory a méfi€ teplotniho prab&hu
z praciho stroje (v pfipadé prani na kontinualni pracl lince pred vstupem do suSiCek/rozvolnovacd). Biologicke
indikatory se co nejdfive (nejpozdé]i do 24 hod) dorucl do mikrobiologicke laboratofe K dalSimu zpracovani. Bé-
hem prepravy je tfeba je uchovavat v lednici. Mérfi¢ teplotniho prabéhu se take dorucl k vyhodnoceni.
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@j UCINNOSTI PROGRAMU PRANI
PODLE OS P 80-08-15

OS P 80-08:2018 je vydana jako predbé&Zna urfena Kk ovéfenl v praxi na dobu jednoho roku. Zainteresované
strany jsou vyzyvany K zasflanl pfipominek k vydani O3S na adresu: info@tzu.cz, pripadné postou na adresu Tex-
tilnl zkusebni dstav, s.p., Vaclavska 237/6, 638 41, Brno.

Po skonéenl ovérovaciho obdobl projedna Centrum technicke normalizace pripominky se zainteresovanymi stra-
nami a vyda definitivni OS.

5.2 Postup zpracovani biologickych indikatori

Zpracovavanl biologickych indikatord provede mikrobiologicka laboratof, pokud moZno ihned, nejpozdéji vsak do
24 hodin od dokoncenl pranl. Bioindikatory musi byt uchovany v lednici.

Sterilni pinzetou se prenese nosic testovacich kmenud do sterilniho Zivného bujonu (dle 4.3).

Masledna kultivace musi byt provedena dle postupu popsaneho vyrobcem biologického indikatoru. Provede se
vyoCkovani na Slanetz and Bartley agar (pro kmen E. faecium). Lze pouZit i jinou adekvatni padu vhodnou pro
testovaci kmen, €i univerzalni padu (napf. krevni agar). Standardnimi mikrobiologickymi metodami se pak vyhod-
notl, zda testovacl mikroorganismy preZily, nebo ne, popripadé se vylouci sekundarnl kontaminace.

U kaZdeho baleni bioindikatora je vZdy nutné provést pozitivnl rastovou kontrolu (ovéfenl Zivotaschopnosti testo-
vaciho kmene).
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@j UCINNOSTI PROGRAMU PRANI
PODLE OS P 80-08-15

OS5 P 80-08:2018 je vydana jako predbéZna urena k ovéfenl v praxi na dobu jednoho roku. Zainteresovane
strany jsou vyzyvany K zasllani pripominek k vydani O3S na adresu: info@tzu.cz, pripadné postou na adresu Tex-
tilni zkuSebni astav, s.p., Vaclavska 237/6, 638 41, Brno.

Po skongenl ovérovaciho obdobl projedna Centrum technicke normalizace pripominky se zainteresovanymi stra-
nami a vyda definitivni 05.

5.3 Vyhodnocenl zkouSky

Vysledkem je bud negativni rdst testovaciho mikroorganismu, ktery svedcl o dostateéneé G€innosti dezinfekénlho
procesu, nebo pozitivni rist testovaciho mikroorganismu, ktery naopak svedcl o nedostatecné dezinfekEnl Gcin-
nosti.

Kazdy vyrobek/proces, ktery spini prislusné poZadavky, bude oznacen znackou s jedineénym identifikaénim &ls-
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Obrazek 1 - znatka Mikrobiologicky provéfeno
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@j UCINNOSTI PROGRAMU PRANI
PODLE OS P 80-08-15

Nase sluzby O nas Projekty Dotazy

Textilni zkusebni ustav

Vasi kvalitu ocenime!

# UVODNI STRANA > NASE SLUZBY > CENTRUM TECHNICKE NORMALIZACE > VYDANE OBOROVE SPECIFIKACE

VYDANE OBOROVE SPECIFIKACE

Vydané OS - Pradelenstvi

e 0S 80-01:2016 Prani - Odborne osetreni pradia ze zdravotnickych zafizeni a zafizenl socialnich sluzeb
e 0S80-02:2017 Prani - Odborné o3etfeni pradla z potravinafskych provozi

e 0S 80-03:2017 Prani - Odborné osetreni hoteloveho pradla

e 0S80-04:2015 Prani - Hodnoceni kvality prani - Vliv prani na textilie

e 0S5 80-05:2015 Prani - Hygienicko-epidemiologicke kontroly v pradeine

e| OS P 80-08:2018 U¢innost dezinfekéniho programu praciho stroje
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Gzo

Jste spokojeni se svou pradelnou?

Potrebujete zjistit jaka je
mikrobiologicka kvalita vypraného
pradla ?

Udélejte si zakaznicky audit!

Textilni zkusebni Gstay, s. p.



Dekujeme za pozornost!



