Dekolonizace jako prevence
IMCHYV (SSI) — teorie a praxe
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Dialog 1ékar - pacient

Dobry den, pani DV, jsem Vase oS. 1¢karka LH,
probereme spolu dekolonizaci - ptipravu pred
Vasi zitfe)Si operaci

1-5% operantti - podle typu procedury ziska
SSI (20-30% HAI),



Dusledky SSI

SSI - prodlouzeni doby hospitalizace

- komplikace zdravotniho stavu

- outcome

- naklady na ATB léCbu, vedlejsi naklady
souvisejici S hospitalizaci, odborna pece,
reoperace, PN, nemocenske davky)



Indikace

1. Operacni vykony — KCH, NCH, ORTO,
PLCH ...

2. Osidleni pacienta - MRSA, VRE,
ESBL...



Zdroje SSI

 Pacient
e Personal

* NemocniCni prostiedi



Faktory podporujici vznik SSI

Imunosuprese, kortikoterapie,

vek, malnutrice, DM, koufeni, obezita,
polymorbidita, délka predoperacni
hospitalizace



Kolonizace mikroorganismy

Studie — kolonizace - vyssi riziko vzniku SSI

Porovnani 1zolatu z rany a z nosu/kuize u nosicu
— ve vetSing pripadu stejny kmen

Kolonizace nezvysuje riziko umrti vs infekce 2x
zvySuje umrtnost



Dekolonizace - intervence zaloZena
na dukazech

* prokazatelny efekt na MRSA, MSSA

vétSina klinickych studii se zabyva pravé MRSA, pfedmétem soucasného zaymu je vyuZiti
dekolonizace jako strategie pii kontrole vyskytu MR kment

* brani rozvoji infekce u primarné kolonizovan¢ho
pacienta

* prevence Sifeni (1) rezistentnich mikrobu

* alternativa v dob¢ ztraty uCinnosti ATB



SS| — moznosti prevence

SSI jsou preventabilni v 30-50%
Dekolonizace snizuje riziko vyskytu SSI

O 70% u planovanych vykonu
(U nosicti MRSA a MSSA o 60%)



Dekolonizace, skrinink

* Skrining — Casova prodleva mezi odbérem a
vysledkem skriningu

» Dekolonizacl Ize provést preventivné v ramci
rozSiren¢ piredoperacni pripravy jeste pred
eventualnim vysledkem skriningu



Dekolonizace

Nebolestivé

Bezbarve

Nedrazdivé

Chlorhexidin vs polyhexanid

Moznost ohfevu na teplotu lidskéeho téla



Provedeni dekolonizace

Ve sprse — gel?
Otér mista, kde bude operacni vykon

DalSi moznosti aplikace jsou pomoci pén, nebo
j1Z napusténych ubrousku
Celotélova dekolonizace



ZkuSenosti pfedavame dal v AAE
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Tak jste mée presvedcila,

DekolotoCujte mée



