
Evoluční koncept –
řešení ušité na míru
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Semmelweis a jeho úspěch v prevenci infekcí (1847)



Proč byl Semmelweis úspěšný?

 Epidemiologie

 Medicína založená na důkazech

 Publikační činnost

 Intervence/Opatření

 Nulová tolerance

 Osobní odpovědnost

 Analýza nákladů a přínosů

 Zveřejňování výsledků

 Spoluúčast pacientů



Proč nebyl Semmelweis úspěšný?

 Vzdělávání

 Implementace směrnic

 Komunikace s ostatními zdravotníky

 Udržitelnost změny



Semmelweis před a po zavedení hygieny rukou



Prof. Didiet Pittet: Pojďme to dělat jinak

 Vzdělávání

 Implementace směrnic

 Komunikace s ostatními zdravotníky

 Udržitelnost změny



Source: World Health Organization (2009) Guide to Implementation.

A Guide to the Implementation of the WHO Multimodal Hand Hygiene Improvement Strategy.
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Prof. Didiet Pittet: Pojďme to zkusit dělat jinak!

Multimodální strategie WHO pro hygienu rukou



Zdroj: Pittet, D.: The Semmelweis Story – Can It Happen Again; prezentace na Semmelweis Conference, Budapest, 2017

Je multimodální strategie WHO úspěšná?



﻿Míříme výše

Evoluční koncept hygieny rukou: 

Krok za krokem až na špičku v

hygieně rukou s moduly vytvořenými

na míru.



Evoluční koncept hygieny rukou

je v souladu s klíčovými komponentami WHO 
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Source: World Health Source: World Health Organization (2009): Safe lives. 

Clean your hands. Guide to Implementation. A Guide to the Implementation 

of the WHO Multimodal Hand Hygiene Improvement Strategy. 



Evoluční koncept hygieny rukou –

řešení ušité na míru

V každé nemocnici nebo na oddělení 

zjistíme aktuální stav hygieny rukou



Evoluční koncept hygieny rukou –

řešení ušité na míru
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Pozorování a poskytování zpětné vazby

Analýza aktuálního stavu

Podle výsledků analýzy určíme, které moduly je potřeba 

implementovat



Evoluční koncept hygieny rukou

Vybavení
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Pravidlo: „Nelze přeskakovat schody“



Evoluční koncept hygieny rukou

Vybavení

﻿﻿Školení

Klinická praxe

Alkoholové

dezinfekční 

přípravky

Proč

Sterillium®

Infrastruktura

Dávkovače

Školení –

Jak dezinfikovat

E-learning –

Jak dezinfikovat

Sledování –

Observe App

Optimalizace

postupů –

Observe SOP

Základ

Modul

Modul

Modul

Modul

Modul

Modul

6

5

4

3

2

1

Další výhoda oproti materiálům WHO:



Spolu s vámi

zvyšujeme 

úroveň péče.



Pracovník prevence infekcí před a po 

zavedení Evolučního konceptu hygieny rukou

Zdroj: http://www.jomagazin.cz/z-vlasty-je-zena-ktera-ma-smrnc-podivejte-se-na-promenu-spojenou-s-krasnym-

setkanim#.Ws3JCk1lJD8



30 sekund

Trvá hygienická dezinfekce 

rukou, která může zachránit 

život. 

Věříme, že to stojí za to.


