


e obsahem sdeleni?

Jaké typy intravaskularnich katétrd jsou pouzivany v Ceské
republice?

Na zakladeé Ceho jsou intravaskularni katéetry osetrovany?
Jaké jsou vysledky vybranych empirickych diplomovych
praci tykajicich se oSetrovatelské pécCe o ruzné druhy
katétru?

Jaké jsou dopady nespravného oSetrovani katétru?

Jaka opatreni povedou ke zvySeni kvality péce o katetry?



IWpyantravaskularnich katétra

Periferni zilni katétry

Centralni zilni katétry

Arterialni katétry

Dialyzacni kanyly

Katetry umoznujici provadeét intraaortalni balonkovou
Kontrapulzaci

Katetry vyuzivaneé k terapeutické hypotermii

Katetry umoznujici mereni srdecniho vydeje
(Swan-ganzuv katétr) aj.




Fatogenezekatetrovych infekci

extraluminalné — migrace mikroorganismu
z kuze pacienta mistem vpichu na povrch
katétru (nevhodné zvolena dezinfekce,
nedostateCna expozice dezinfekCniho
pripravku, poskozeni pokozky pacienta pri
holeni)

intraluminalné — mikroorganismy se Siri
vnitrnim lumen katétru

hematogenneé

kontaminaci Iéku a roztokt kontaminace
béhem zavadéni centralniho zilniho katétru
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[SOURREVaSkularmitkatetry osetrovany?

Znalost personalu ziskana v prubéhu studia

Dovednosti personalu ziskané v prubéhu klinické
praxe

Zvyklosti personalu zazité v konkretnim klinickém
prostredi

Doporuceni vyrobcu konkrétnich pomucek
pouzivanych na klinickych pracovistich

Platné standardy osetrovatelske pece
Dalsi doporuceni (interni smérnice, vyhlasky aj.)



S ERENSH /]s)Je BRIl ] sempinckychidiplomovych praci
WESICICHIISENOSEOV A Js) EIPECEouzZzneE druhy katétru?

Best Research
Evidence

Zjisteni z diplomovych praci (vysledky nelze
Zobecnit)

0 PFEnos empirickych studii provadenych
v Ceské republice

* Dopad zjistenych informaci na klinickou praxi



JENINESIYOSKYIBVanaipeEce die nejnovejsich

Dezinfekce s obsahem chlorhexidinu:
ARO vs. JIP

Doba zavedeni arterialniho katétru vs. riziko
vzniku infekce

Typ a vyména kryti arterialnich katétru vs.
doporuceni

Znalosti sester byly nedostacujici

Gerstbergerova, |. (2014) Specifické aspekty pécCe o arterialni katétry v intenzivni peéci
(diplomova prace, 274 dotazniku)

doporuceni?
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JENINESIYOSKYIBVanaipeEce die nejnovejsich
doporuceni?

« Bariérova osetrovatelska pece vs.
doporucCeni - ochranny odév (nevyuziti
cepice)

* Nedodrzeni doby expozice dezinfekcCnich
pfipravk( (ovivani obnazeného CZK
emitni miskou, rukou, otreni suchym
tamponem)

Brezovska, M. (2016) oSetfovatelska péce o centralni zilni katétry se
zamérenim na katétroveé infekce (diplomova prace, kvalitativni vyzkum, 10
pozorovani)



JENINESIYOSKYIBVanaipeEce die nejnovejsich

doporuceni?

« pouze 37 % sester mélo velmi dobré znalosti v pé&i o CZK

« pouze 56 % respondentt si vzdy pfi manipulaci s CZK provadi
hygienickou dezinfekci rukou

» expozice dezinfekcniho roztoku aplikovaného na bezjehlovy
adapter je dodrzovana vzdy u 66 % a vétsinou u 22 %
respondentu

 chlorhexidine pouziva pouze 18 % respondentUd (vyzkum
probehl v roce 2009)

Petlachova, M. (2009) PécCe o centralni zZilni katétry (bakalarska prace, 140 dotazniku)
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JENINESIYOSKYIBVanaipeEce die nejnovejsich
doporuceni?

* pouze 7 % respondentu k prevazu katétru pouziva rukavice,
ustenku, zastéru i Cepici

« VétSina respondentu pouzivala z bariérovych pomucek pouze
rukavice

« 20 % respondentu pouziva nesterilni stétiCky k dezinfekci mista
vstupu CZK

* 80 % respondentu pouziva netransparentni kryti

« 25 % respondentu z internich jednotek intenzivni péce pouziva
ke kryti CZK mulové Ctverce

Vymyslicka V. (2016) oSetfovani centralnich Zilnich katétru (diplomova prace, 81 dotazniku)



J BN ESNIOSHYIOVANE
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pece dle nejnovejsich
doporuceni?

« 23 % sester neprovadi spravnou dezinfekci bezjehlovych uzavéru pred

aplikaci lékd do CZK

* 40 % respondentu provadi spravné primarni oSetfeni mista zavedeni

CZK

. 38 % respondentl pouziva k dezinfekci mista vstupu CZK dezinfek&ni
prostfedky s obsahem j6du, nebo chlorhexidinu

43 % respondent( nedodrzuje zasady vymény rukavic pfi pfevazu CZK

* 34 % respondentu uvedlo, ze vyménu kontaminované infuzni linky
proveden ihned po zjisteni jeji kontaminace krvi

Vachova, I. (2015) péce o centralni Zilni katétry z pohledu sester
(diplomova prace, 149 sester)




a obhajobul sester...

Nedostatek personalu ma vliv na kvalitu oSetrovatelské péce
Nedostatek pomUcek ma vliv na kvalitu oSetfovatelské péce

Nemoznost pfistupu sester do online databazi muze mit vliv na
kvalitu oSetrfovatelské péce

Jazykova bariéra sester

Nedostatek vyzkumu tykajicich se dodrzovani doporucenych
postupu pfi kanylaci czk I1ékafi (pouZiti ultrazvuku pfi kanylaci
czk, bariérovy pristup, nevyhmatavani mista vpichu po
dezinfekcli aj.)



JanRENSoU rJJI)«JrJ/ HESPravieho osetrovani
katétru?

Poskozeni pacienta

Prodlouzeni delky hospitalizace

Narust intervenci u pacienta vs. Casové moznosti personalu
Ekonomicka zatez pracoviste

Spatna povést konkrétniho zdravotnického zafizeni



Jakeiopatrenfpoyvedou ke zvyseni kvality
pece o katetry?

Systematicky DostateCné teoreticky vzdélavat sestry
v problematice pece o intravaskularni katetry

Nacvik postupu v laboratornim prostredi a poté v
Klinické praxi

Aktivne vyhledavat nejnovejsi informace tykajici se
dané problematiky

Implementovat doporuceni do klinicke praxe

Pristupovat k pacientum s ohledem na individualni
potfeby (tolerance kryti, alergie aj.)

Zavadet doporuceni / standardy oSetrovatelskeé pece
na narodni urovni a sledovat dodrzovani techto
doporuceni

Zajistit multidisciplinarni spolupraci




Dekuji za pozornost.




