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Historie

= Hippokrates (460-3,7OIEF.n.I.) infekci v rane a vytvoril koncept
primarniho a sekundarniho hojeni ran — vino, kompresivn
terapie v [écbé pacientl s bércovym viedem zilni etiologie.

= Aurelius Cornelius Celsus (53 pr.l. — 7 n.l.) popsal pét
znamek zanetu: dolor, calor, tumor, rubor a functio laesa.

= Myslenky reckého lékare Galéna (129 — 216 n.l.) prezivaly v
praxi dosti dlouho a jeho tezi ,pus laudabile™ se pri hojeni ran
ridili ranhojiCi az do 15. stoleti.

= Ambroise Paré (1517 — 1590), hlavni chirurg Karla IX. a Jiriho
III., odmitl vypalovani ran zhavym zelezem ¢i olejem a polozil
zaklady spravneho osetroyani valecnych poraneni a
traumatickych amputaci. Cisteni otevrenych ran larvami
hmyzu. stribrné platky.



Historie

= Robert Koch (1843 — 1910), ktery v roce 1878 objevil
stafylokoky v hnisu.

= Louis Pasteur (1822 — 1895) — kultivoval stafylokoky na
laboratornich ptdach

= Carl Sigmund Franz Credé (1819 — 1892) — objevil, ze roztok
AgNO3 snizuje vyskyt neonatalnich infekcl oka

= Joseph Lister (1827 — 1912) — fenolu

= William Halstead (1852 — 1922) —r. 1895 pouzil stribrny drat
pri operaci hernie jako prevenci infekce a recidivy. Pouzival take
stribrnou folii ke kontrole pooperacni infekce.

= V 19, stoleti slouzil roztok AgNO3 jako antiseptikum u popalenin
= Alexandr Fleming (1881 — 1955) —r. 1928 - penicilin.

= Nova antibiotika pote zacala paradoxné vytlacovat z lecby
chronickych ran debridement a lokalni antiseptika.

= Od roku 1968 zacal Fox pouzivat k lokalnimu oSetreni ran krém
sulfadiazinu stribra



i Historie

Ignac Philips Semmelweis (1847) - chlorové
vapno

Louis Pasteur ( 1862? Lemairea (1863), Joseph
Lister (1867)- karbolova kyselina

Furbringer (1888) - alkohol v 70%

Ahlifeld $189521 70-80% etylalkohol, 60-80%
n-propylalkohol a 60-70% |zopropylalkohol

(Neufeld a spol. 1963)- pozaduje se vtirani do
rukou po dobu 3-5 minut.

Noveé DP ruce dezinfikuji, osetruji a chrani



i Historie

= Konec 19. stoleti zavedl Bergman
metodu asepse — do rany zasahovat
sterilnimi nastroji, prikladani sterilnich
obvazl a apod.

= Mikulicz — bavinéné rukavice

= V roce 1896 — Halsted- gumové
rukavice

= Berger — noseni ustenky




i Antisepse

= proces zneskodnovani vetsiny mlkroorganlsmu na
povrchu zivych tkani, sliznic, nebo uvnitr organismu

= zpUsob, ktery vede k antisepsi
= Latky niCici patogeny, ale tkanove netoxické
= Aplikace:

povrchova
do télnich dutin
parenteralneé = celkoveé

= Prostredky:
chemickeé = antiseptika
fyzikalni = drény
mechanické =excize, odstranéni nekrotickych tkani,..



Mechanizmus ucinku

Antibiotika zasahuji specificky do metabolismu a
stavby mikrobialnich te
Antiseptika plsobi nespecificky na vsechny bunky,
narusujl bunecny metabolismus, denaturuji bilkoviny
a lipidy bunecnych sten.

Index biokompatibility (pomer baktericidni
ucinnosti a toxicity pro jednotliva antiseptika ve
vztahu k bakteridlnim kmentim): octenidine s
fenoxyetanolem, polyhexanid s makrogolem.
Nejmene ucinna vzhledem Kk velmi vysoke toxicite
jsou antiseptika na bazi stribra.

Prof. Kramer prokazal, ze polyhexanid a

octenidine urychluji hojeni ran po chirurgickém
vykonu (v porovnani s Ringerovym roztokem).




i Sliznice a klze

= Jsou ve stalém styku s vnéjsim
prostredim

= Rizikoveé mlsto pro vstup
organizmu

= Vétsina bunék imunitniho systému
je lokalizovana tésneé pod jejich
povrchem



i Rozdily klZe a sliznice

- Klize Sliznice

= Histologie keratin ne keratin
= Vlhkost sucha vlhka

= Mikrobiol.osidleni nizké vysoké

= Vstrebavani nizke vysoké

= Citlivost nizka vysoka




Mikrobialni osidleni

= Rezidentni flora: komplex, vic nez 200 druht bakterii, hub.

= Mikrob Klze _ Strevo Pochva
m St epidermidls ++ + ++

= St aureus + ++ +

= Streptokokoveé mitis - +/- +

» Enterococcus faecalis - ++ +

= Streptokoky +/- +/ -+

= Streptokok produkujici hnis +/-  +/-  +/ -

n  MNeisserie spp. - - +

n Neisserie meningitidis - - +

= leillonellae spp. - +/ - -



i Mikrobialni osidleni

= Mikrob Kiize Stfevo Pochva
s Enterobacteriaceae - ++ +

= Proteus spp. - + +

» Strevni Ps. aeruginosa - + -

= Druhy strevnich bakterii - ++ +/ -

s Bifidobacterium bifiaum - ++ -

= Lactobacillus spp. - ++ ++



i Mikrobialni osidleni kdze

= Rezidentni: St.epidermidis, St.hominis,
sarciny, C.pseudodiphthericum, St.aureus,
Mikrococcus sp. papilomaviry, herpesviry

= Tranzientni: Streptococcus sp. — pyogenes,
agalactiae, viridans, faecalis, faecium,
Acinetobacter calcoaceticus, baumani,
Enterobacter aerogenes, E.col],
Ps.aeruginosa, S.marcescens, C.albicans,
mykobakterie, rotaviry, reoviry, paramyxoviry
HAV HBY, HCV




i Antiseptika — G¢inné latky

Biquanidy a amidiny
Chlorhexidin

Kyselina borita

Fenol a derivaty

Jodoveé pripravky

Derivaty chinolinu
Kvarterni amonniové soli
Pripravky obsahujici siru, zinek, stribro, nanocastice
Retinoidy

Peroxidy a benzylperoxidy
Kombinované




i Antiseptika - Ié¢iva

Lécba ran, chronické rany

Celkova lécba + vyzZiva

Lokalni osetreni, pripravky na bazi:
Peroxoslouceniny

Jod

Octenidin

Aktivniho uhli

Stribro

KAS

Roztoky vyrobené elektrolyzou

? Chlorové pripravky

? Rivanol — derivat akridinu

? Briliantova zelen, gencianova violet’
Peroxid vodiku

Antibiotika



i Antiseptika

Latky zneskodnu1|C| mikroorganizmy na k{izi, sliznici a ve
tkanich organizm0.

Nesmi byt pro tkaneé toxicke.

Pou2|vaJ| se v ranné chirurgii k lokalnim lécebnym
postuplim

Konzervace potravin a balzamovani tél.

Slozeni - Chemicke latky usmrcuji nebo |nh|bu1| rlst
m|kroorgan|zmu Vyrabéji se ve formé roztokd, krému, masti,
zasypd.

- Prirodni antibiotika a antiseptika napr. extrakt z

repovych seminek, med, zkvasenys rovatkovy koncentrat
? olkosan), extrakt z ohvovych listl {@Icmm elenolate) -
oIeruopeln kyselina elinelova, trezalka, tea tree olej (olej z
cajovniku australskeho lichofefignice.



Prirodni antibiotika a antiseptika
— zelena medicina

Karobovy prasek (svatojansky chlebicek) je bohaty na taniny (kyselinu
trislovou) ( prjem)

Koloidni stribro

Extrakt z grepovych seminek (kapalném stavu, kapslich a tabletach)
Med - (po kousnuti, ustknuti, popichani a pro vSechny povrchové infekce)
Propolis — jen zbaveny alergizuijicich latek

Zkvaseny syrovatkovy koncentrat (molkosan) (plisnovym infekcim) -
mlécné kyseliné a mlécnym enzymtm.

Extrakt z olivovych listli (kalcium elenolate) - oleruopein, kyselina
elinelova ( nachlazeni, chripka, infekcich hornich cest dychaC|ch a dutin, snizuje
cukr v krvi, normallzu1e arytmle zabranuje oxidaci LDL, snizuje krevni tIak Uleva
od bolesti napr pr| hemer0|dech zuby a artritidé.

Trezalka - zevné jako olej k potirani.

Tea tree pleg oIeJ z Cajovniku australskeého): Akne, plisné na nohou,
kvasinkové infekce, lécba ran a Spatného dechu. Pro &i&t&ni ran nebo vyplachy

Lichorerisnice - mocove cesty a ledviny,stafylokoky, salmonely, streptokoky.
List, kvét i plod (semeno) jsou v Cerstvém stavu jedle - do salatu, suSené listy
Caj, tinktury a tablety



i Rany

= Poskozeni ochranného kozniho krytu
= Podkozni tkané - rychla kolonizaci bakteriemi

= Infekce rany — premnozeni mikroorganizmi —
rozvoj zanetu a destrukce tkané.

= Lokalni — erytém, edém, bolest
= hlubsi tkané sy systémové zanétlivé odpovedi —
febrilie, zimnice, tachykardie, hypotenze

= Zapach, krehka odbarvena granulacni tkan v rane,
poskozeni okraju rany



i Hostitel a mikroorganizmus

» Prikaz patogenu v rané jesté
neznamena pritomnost infekce

= Kontaminace — kolonizace- kriticka
kolonizace — infekce

= Kontaminace: prechodny vyskyt
mikroorganizmd, na povrchu, nemnozi
se, neinvaduji, neperzistuji, v symbioze,
hojeni nenaruseno



i Hostitel a mikroorganizmus

= Kolonizace: na povrchu, neinvaduiji do
hloubky, neni klinicka infekce, hojeni
neni prodlouzeno a naruseno

= Kriticka kolonizace rany: vice nez
10 CFU/g tkane, nepritomnost znamek
zanetu (rana stagnuje, horsi se,
bolestiva, krehké granulace, krvaci,
sekret



Hostitel a mikroorganizmus

= Infekce: G+ - St.aureus, G-, anaeroby

= Biofilm: inhibuje hojeni, poskozuje lokalni imunitni ochranu,
umoznuje kolonizaci dalSimi mikroorganizmy

= Poruchy epitelizace a tvorby granulacni tkane, snizena citlivost
na antimikrobialni latky a obranu hostitele, prodluzuje hojeni

= Zabranit rekonstrukci biofimu — vlhké hojeni, narusit
adhesivni viastnosti biofilmu

= Obalené vrstvou polysacharidii

= Rezistentni na ATB terapii (nutny debridement rany, aplikace
antiseptickych obklad{ a kryti)



i P8vodci infekce ran

= Ranna infekce je nejcastejsi komplikaci
hojeni ran.
» Nejfrekventovanéjsimi plvodci infekce

v ranach jsou stafylokoky, streptokoky,
klebsiely, kvasinky nebo pseudomonady.

= Kriticka kolonizace rany - objevi se bolest,
zarudnuti, otok, hnisavy povlak a sekrece
z rany (nebo zména barvy exsudatu), zapach

a zpomaleni procesu hojeni.



Wundinfektionen Katze
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Bakterie se mohou rozdélit z hlediska
infekCnosti do dvou skupin.

Prvni skupinu tvori bakterie, které infekci
vyvolaji pokazdé.

Druhou-skupinu-tvori bakterie Zijici v nasi

mikroflore, které vyvolaji infekci pouze pri
oslabeném imunitnim systému.
Nékterym infekcim mizeme predchazet.
Nejucinnéjsi prevence - ockovani.

A



http://cs.medixa.org/nemoci/bakterialni-infekce#fid9053501455800226
http://cs.medixa.org/nemoci/bakterialni-infekce#fid9053501455800226

i Bakterie v rané

= Pseudomonas aeruginosa — zelenavy

az modravy povlak na rané
(Villavicencio, 1998)

= Kolibacilarni infekce — foetor
vulneris

= Infikovanou ranu klasifikujeme podle
= ,Wound infection continuum"



i Klasifikace

= Infekce nepritomna: bez subjektivnich obtizi a
klinickych znamek infekce

= Lehka infekce: lokalni na klzi a podkozni vazivo,
lokalni erytém do 0,5-2 cm od okrajl rany

= Stredne tézka infekce: erytém, hlubsi tkane,
kloubni postizeni, fascitida, abces, nejsou systémoveé
znamky infekce

= Tezka infekce: lokalni infekce, sy systemove

zanetlivé odpovedi (teplota nad 38 nebo pod 36 st.C,
srdecni frekvence 90/min., dechova frekvence 20/m, 32 mmHg.

Leu 12 tis.



Odbéry vzorkl na
i mikrobiologické vySetfeni ran

Asepticky odbér

Pred zahajenim léCby

Z hloubky po mechanickém osetreni rany,
ale pred pouzitim dezinfekce

Kyretaz, ulcerace, biopsie, aspirace
hnisu

Sterilni prepravni zkumavka — rychlé
zaslani do laboratore

Klinické posouzeni stavu pacienta



Odbéry vzorkl na
i mikrobiologické vySetfeni ran

= Ne stéry z povrchu —

= kontaminace normalni kozni florou,
kolonizace nepatogeny

= Spatna interpretace vysledk{ vySetieni

= Nespravna volba lécby (ATB, lokalni
podani antiseptik, oplachy......



i Zaveér

= Antiseptika hraji stale vyznamnou roli v
prevenci infekci v misté chirurgického
vykonu a jejich spravnym pouzitim lze omezit
podavani antibiotik, a snizit tak riziko narlstu
rezistence patogennich mikroorganismd.

= Mistni antiseptika hraji klicovou roli pro
léCbu ran v soucasné klinické praxi, proto je
znalost antibakterialni ucinnosti antiseptik jeji
nedilnou soucasti.



Déekuji za pozornost
vera.melichercikova@szu.cz



